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BEARNI, OUTIL DE DEPISTAGE DES TROUBLES
NEUROPSYCHOLOGIQUES LIES A L'USAGE DE
SUBSTANCES PSYCHOACTIVES .
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Fil rouge : Hélene BEAUNIEUX, Professeur de Neuropsychologie, Université de Caen Normandie

BEARNI est un outil de dépistage des troubles neuropsychologiques liés au trouble de I'usage de l'alcool. Les
troubles neuropsychologiques classiquement rencontrés’ chez ces patients sont :

- des troubles exécutifs,

- des troubles de mémoire épisodique et de la mémoire de travail,

- des difficultés de traitement des informations visuo-spatiales,

- une perturbation de I'équilibre.

BEARNI a été concu pour permettre un dépistage rapide de ces troubles neuropsychologiques par des cliniciens
non spécialisés en neuropsychologie. Sa passation nécessite peu de matériel (un chronomeétre et un crayon) et dure

entre 20 et 30 minutes.

Afin de favoriser une meilleure compréhension de ces troubles et faciliter I'utilisation de BEARNI, la Fédération
Addiction a souhaité proposer une formation, en partenariat avec UNICAEN.

Yvabret et al., 2013




PROGRAMME PEDAGOGIQUE

JOUR 1
9h-9h30 Accueil et présentation de la formation
9h30-11h30 : Notions de base en neuropsychologie
11h-13h Atteintes cérébrales et troubles neuropsychologiques chez les patients avec trouble de I'usage
14h-17h30 Conséquences des troubles neuropsychologiques sur la prise en charge en addictologie
JOUR 2

9h-12h Outils de dépistage Présentation et formation pratique : passation et cotation et cas cliniques
13h-17h : Remédiation cognitive

17h-17h30 Evaluation de la formation




Profil des participants

Les professionnels engagés dans la prise en charge de patients avec troubles de I'usage de substances psycho-

actives.
Cette formation est limitée a 16 participants

Méthodes/Objectifs

Cette formation est concue comme un temps d’apprentissage interactif, alternant analyse de pratiques et apports
conceptuels et légaux. Elle s’appuie sur les savoirs et savoir-faire des stagiaires et s’adaptent a leurs demandes et a leurs

niveaux. La formation décline les objectifs suivants :

- Acquérir ou de mettre a jour les connaissances sur la sémiologie des troubles neuropsychologiques des patients

alcoolo-dépendants.

- Dépister les troubles neuropsychologiques chez les patients dépendants.
- Envisager leurs conséquences sur le bénéfice des prises en charge standard

- ldentifier des adaptations possibles du parcours de soin.

Tarifs

Adhérent Personne Physique 440€

Personnel de Structure Adhérente 600€

Non-Adhérent 760€

Formation Continue 1000€
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Contact
Alexandre PICARD, +33 (0)1.55.78.45.51
formation@federationaddiction.fr

104 rue Oberkampf - 75011 Paris

Tél.: 0143 4372 38 / Fax : 01 43 66 28 38
infos@federationaddiction.fr
www.federationaddiction.fr
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